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EDUCACAO FINANCEIRA

IGEPPS oferece educacao financeira para segurados
superendividados
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Instituto de Gestdo Previdencidria e Protecao Social do Estado (IGEPPS) se empenha para orientar usudrios sobre controle e prevencao de débitos

Diante das dividas sobre superendividamento apresentadas por servidores e segurados em encontros do programa “Papo
Previdencidrio”, acdo realizada pela Diretoria de Previdéncia (DIPRE) e o Nucleo de Atendimento Psicossocial (NAPS), o Instituto
de Gestao Previdencidria e Protecdo Social do Estado (IGEPPS) identificou a necessidade de realizar uma ac@o especifica para tratar

sobre educacdo financeira.

“Mesmo a gente debatendo sobre endividamento em acdes realizadas pelo programa ‘Papo Previdenciério’,
sentimos falta de poder proporcionar esses esclarecimentos de uma forma mais especifica aos servidores, em
atencdo aqueles que estdo perto da aposentadoria, pois sabemos que, nesse processo, a renda dessas pessoas

diminui consideravelmente”, disse a assistente social, Marcela Takeshita, técnica previdenciaria do IGEPPS.
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medicamentos, entre outros. Os atendimentos ocorrem com apoio do Grupo de Educag¢do Financeira da Amazonia (GEFAM),

vinculado a Universidade Federal do Para (UFPA).

“No processo de pesquisa para ajudar os servidores, conhecemos o Grupo de Educagéo Financeira da Amazdnia
que trabalha com a temadtica ha algum tempo. Achamos o trabalho muito interessante e decidimos trazer o

atendimento ao IGEPPS”, completou Marcela Takeshita.

Desde 2014, o GEFAM desenvolve um trabalho de extensdo com colaboradores voluntdrios que atuam para expandir o
conhecimento e compreensao da sociedade sobre produtos financeiros. O Nicleo também realiza de forma gratuita acdes educativas,

cursos, oficinas e orientagdes sobre o tema.

Controle e prevencao de endividamentos

Doutor em Educag@o Financeira, Alexandre DamascenoPara o doutor em Educacio Financeira da UFPA e
coordenador do projeto, Alexandre Damasceno, o trabalho desenvolvido pelo GEFAM, no IGEPPS, “é
importante para mostrar ao servidor que procura pelo atendimento qual condi¢fo financeira ele se enquadra,

dando sugestdes para que, a partir de agora, haja o controle das finangas pessoais.”

A policial militar Cleice Teixeira é uma das participantes do programa. “Eu entendi que a gente tem que gastar conforme o que a
gente ganha e que ¢ importante ter controle financeiro em tudo que fazemos”, informou a militar que teve conhecimento da agéo, por

meio de uma cartilha distribuida pelo IGEPPS, que orienta sobre como prevenir o superendividamento.

A falta de planejamento; uso de cartdes de crédito e empréstimo, estdo entre os principais temas descritos na cartilha, que também
explica sobre os problemas causados a quem se encontra com esse perfil, como: inclusdo do nome na lista de prote¢do ao crédito;

problemas de relacionamento na vida familiar e social, cobrangas judiciais e comprometimento da satde fisica e mental.

“Nesse contato inicial € feita uma triagem. O participante recebe orientacdo técnica especifica, de profissionais
da drea da contabilidade que fazem o atendimento na UFPA. Eles vao orientar como a pessoa consegue negociar
as dividas, reduzir juros e também ajudam a montar um plano para quitagdo dos débitos além de oferecer
orienta¢do em relacdo a busca da Defensoria Piblica como auxilio judicial, se preciso. O NAPS oferta suporte
psicoldgico e social, porque muitos estdo em sofrimento pela condi¢do de superendividamento”, ressaltou

Marcela Takeshita.

Agendamento

Os servidores que tiveram interesse em receber atendimento devem solicitar agendamento ao setor de Recursos Humanos do 6rgao
ao qual estdo vinculados ou através do e-mail: servicosocial@igeprev.pa.gov.br (em caso de beneficidrios de aposentadoria e

pensdo). O servigo de suporte é gratuito.

“A gestdo do IGEPPS tem oferecido educacio financeira e previdencidria para os beneficiarios que querem se livrar das dividas por
meio de um planejamento equilibrado de suas financas, como também para aqueles ja préximos da aposentadoria. O planejamento de
suas receitas e gastos € a melhor forma de manter uma vida financeira sauddvel”, informa o presidente do IGEPSS, Giussepp

Mendes.

Educacao Previdenciaria

O Nitcleo de Atencéo Psicossocial do IGEPPS leva aos servidores atividades de educag@o previdencidria, relacionadas a melhoria da
qualidade de vida. O NAPS também oferece apoio psicossocial aos segurados que estdo em preparagdo para a aposentadoria e
informacdes sobre educagio financeira, planejamento e transi¢do para a aposentadoria e orientagdes para uma vida tranquila durante

a aposentadoria.

Ainda entre as acdes, o Nucleo realiza o projeto “Rodas de Conversas — Bem Viver a Aposentadoria”, que tem como objetivo
proporcionar um ambiente de escuta e troca de experi€ncias com os aposentados, civis e militares, do Estado do Para também

voltado para a qualidade de vida na aposentadoria.
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